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ประวัติท่ีปรึกษา / วิทยากร / ผลงาน 
 

 

1. ชื่อ  นาย ภูมิพัฒน์         นามสกุล      ธารายศ  ชื่อเล่น   เอ็กซ ์
 

2. ท่ีอยู่ / บ้านพกั       
เลขที่ 66 หมู่ที่ 3 ต.บ้านยาง อ.คีรีรัฐนิคม จ.สุราษฎร์ธานี 84180 

     มือถือ  098-049-4121             E-mail : phomepatana9@gmail.com    LineID : ppacx 
 
3. ท่ีทำงาน / ท่ีอยู่  

เจ้าของกิจการ : 1. กรรมการผู้จัดการ ห้างหุน้ส่วนจำกัด ลาแมร์คีรีธารา 1978  
2. ผู้จัดการโครงการ บริษัท โปรซีสเท็ม จำกดั 
    รับเหมางานด้านการจัดการองค์กรและการตลาด การพัฒนาผลิตภัณฑ์และบรรจุภัณฑ ์
3. เจ้าของธุรกิจ : EasyGO1978  
    ออกแบบ และผลิตฉลากบรรจุภัณฑ์ ส่ือ ส่ิงพิมพ์ เพื่อการตลาด 
4. La’Mare Food : ผลิต และจำหน่าย ขนมกาละแม ผลไม้กวน และ ผลิตภัณฑ์โอทอป 

      
4. ตำแหน่งแนะนำ   1. ประธานเครือข่ายที่ปรกึษาธุรกจิอุตสาหกรรม (Service Provider : SP)  
        ของศูนย์ส่งเสริมอุตสาหกรรมภาคที่ 10 
    2. ที่ปรึกษา (Service Provider : SP) ของศูนย์ส่งเสริมอุตสาหกรรมภาคที่ 10 
   3. ที่ปรึกษา/ผู้เชี่ยวชาญ/โค้ช (Teach Expert Coach) 
        ของสำนักงานส่งเสริมวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดยอ่ม (สสว.) 
    4. พี่เลี้ยงทางการตลาด (Marketing Mentor) ระดับจังหวัด ประจำสุราษฎร์ธาน ี
        ของสถาบันพัฒนาวิสาหกจิขนาดกลางและขนาดย่อม (ISMED)  
    4. ประธานคณะทำงาน โครงการ สุราษฎร์มีดี 
         MOU ระดับจังหวัดสุราษฎร์ธานี เพื่อแก้ไขปัญหาผลกระทบด้านการตลาดระดับจังหวัด 
     5. คณะกรรมการ เครือข่ายโอทอป และ KBO จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
        สำนักงานพัฒนาชุมชน จังหวัดสุราษฎร์ธาน ี
    6. อดีตประธานเครือข่าย MOC Biz Club จังหวัดสุราษฎร์ธานี วาระปี 2562-2564 
                                         และ อดีตเลขาธิการเครือข่ายบิสคลับประเทศไทย : ภาคใต้ (Biz Club Thailand)  
                                  ในกำกับดูแลของ สำนักงานพาณชิยจ์งัหวัดสุราษฎร์ธานี และ กระทรวงพาณิชย ์
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5. รางวัล  ปี 2566 :  รางวัลสดุยอดผลติภัณฑ์ชมุชนสุราษฎร์ธานี 
     ศูนย์อัจฉริยะท้องถิน่ มหาวิทยาลยัราชภัฏสุราษฎร์ธานี 

ปี 2564 :  สุดยอดผู้ประกอบการดเีด่น ระดับประเทศ  
    โครงการ Agro Beyond Academy #2 กรมส่งเสริมอุตสาหกรรม 

    ปี 2563 :  สดุยอดวิทยากร ระดับประเทศ 
      โครงการ Train The Trainer กรมเจรจาการค้าระหว่างประเทศ 
    ปี 2562 :  ผู้ประกอบการท่ีมีพัฒนาการดเีด่น ระดับประเทศ 
      โครงการ OTOP Digital 4.0 กรมส่งเสริมอุตสาหกรรม      

 
6. ความเชีย่วชาญ / ลกัษณะงาน          
             - การจัดการองค์กร แผนธุรกจิ กฎหมายธุรกิจ 
 - สร้างแบรนด์ (Storytelling)  
 - กลยุทธก์ารตลาด 
 - การพัฒนาผลิตภัณฑ ์
  - การพัฒนาฉลาก บรรจุภัณฑ์  
  - พัฒนาระบบการจัดการเครือข่ายสัมพนัธ์ เชื่อมโยงตลาด จับคู่พนัธมิตรธุรกจิภาครัฐ 
                                ภาคเอกชนทั้งในประเทศ-ต่างประเทศ และ แหล่งทนุ 
  - ขอรับรองมาตรฐาน อย. / GMP. / HALAL 
 - ขอรับรอง MiT / GI / มผช. / SHA / HA 
  - จดทะเบยีนนิติบุคคล 
 

7. คุณวุฒิการศึกษา 
  - ปกีารศกึษา 2544  
   ปริญญาตรี (บธ.บ.) บรหิารธุรกจิบัณฑิต (การจัดการทั่วไป / เศรษฐศาสตร์เกษตร) 
   มหาวิทยาลัยแม่โจ้ จังหวัดเชียงใหม ่
 

8. ประวัตกิารทำงาน 
ระยะเวลา 

(วัน / เดือน / ปี) 
ตำแหน่ง / บริษัท ลักษณะงาน 

2564-ปัจจุบัน 
คณะทำงาน เครือข่ายองค์ความรู้ KBO  
จังหวัดสุราษฎร์ธ่านี 

คณะทำงานด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์ประเภทของ
ใช้ ของตกแต่ง ของที่ระลึก 

2563-ปัจจุบัน 
- EasyGO1978 Business Advisor & Graphic 
Design (ที่ปรึกษาธุรกิจ OTOP –SMEs และ ออกแบบ
ดีไซน์บรรจภุัณฑ์ เพื่อการตลาด) 

รับเหมาพัฒนาธุรกิจ การจัดการองค์กร การตลาด 
สร้างเครือข่ายพันธมิตร ส่งเสริมการพัฒนา
คุณภาพสินค้า มาตรฐานสินค้า พัฒนาอาคาร 
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ระยะเวลา 
(วัน / เดือน / ปี) 

ตำแหน่ง / บริษัท ลักษณะงาน 

- X2GO Thailand 1978 (รับเหมางานด้านการจัดการ
องค์กรและการตลาด) 

ออกแบบดีไซน์ฉลาก บรรจุภัณฑ์ เพื่อการตลาด 

2560-2562 

- เลขาธิการเครือข่ายธุรกิจบิสคลับ ประเทศไทย 
(ภาคใต้) ในกำกับดแูลของ กรมพัฒนาธุรกิจการค้า 
กระทรวงพาณิชย์    
- ประธานอนุกรรมการด้านการส่งเสริมการตลาด 
เครือข่ายนักธุรกิจบิสคลับ (MOC BIZ CLUB 
SURATTHANI) เครือข่ายนักธุรกิจบิสคลับจังหวัดสุ
ราษฎร์ธานี (สำนักงานพาณิชย์จังหวัดสุราษฎร์ธานี) 

พัฒนาเครือข่าย ส่งเสริมการพัฒนาคุณภาพสินค้า 
เชื่อมโยงตลาด จับคู่พันธมิตรธุรกิจ ร่วมกับ
หน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน ทั้งในประเทศ
และต่างประเทศ 

2559-2562 

ที่ปรึกษากรรมการผู้จัดการ และ หุ้นส่วน 
บริษัท เจริญทองมวยไทยสุราษฎร์ จำกัด และ 
บริษัท เจริญทองมวยไทยยิมแฟรนด์ไซส์ จำกัด 

กำหนดรูปแบบการบริหารกิจการและสร้างรูปแบบ
การดำเนินงาน พัฒนามาตรฐานการบริการ 
บุคลากร ทิศทางการตลาด ธูรกิจออกกำลังกาย  
และแฟรนด์ไซส์ 

2559-ปัจจุบัน 
เจ้าของกิจการ La’Mare : กาละแมสูตรโบราณ น้า
ปรีดาคีรีรัฐนิคม (OTOP Product) 

เจ้าของกิจการ โอทอป (ผลิตและแปรรูปและ
จำหน่าย ผลิตภัณฑ์ชุมชน) 

2558-2559 
รับเหมาดำเนินงานด้านระบบการตลาดและ
สารสนเทศ ศรีผลาแอมบูลาทอร่ีแคร์  
บริษัท สมุยเมดิคอลเซอร์วิส จำกัด 

จัดทำและดำเนินงานด้านการตลาดและควบคุม
การติดต้ังระบบสารสนเทศ ทางการแพทย์ขั้น
พื้นฐาน 

2555-2558 
Head Of Department Mar.Comm. 
บริษัท โรงพยาบาลกรุงเทพสมุย จำกัด 

บริหารงานฝ่ายการตลาดและโฆษณา ตาม
แผนงานและยุทธศาสตร์โรงพยาบาลเอกชน 

2548-2554 
PR-Event (Mar.Comm Dept.) 
บริษัท โรงพยาบาลกรุงเทพพัทยา จำกัด 

ปฏิบัติงานด้านการจัดกิจกรรมส่งเสริมการตลาด 
ธรุรกิจโรงพยาบาลเอกชนขนาดใหญ่ ระดับตติย
ภูมิ 

2544-2547 
ฝ่ายพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ (HRD) 
บริษัท ประชาอาภารณ์ จำกัด (มหาชน) 
เครือสหพัฒน์ 

กำหนดงาน QP/WI และ จัดทำ รูปแบบหลักสูตร
ฝึกอบรมตามหน้าที่งาน ดำเนินงานและติดตาม
ประเมินผลงาน ของพนักงาน ในระดับต่างๆ ของ
บริษัทอุตสาหกรรมเส้ือผ้าและส่ิงทอ 

2544 
Mng.Trannee Non-Food Dept. 
บริษัท เซ็นคาร์ จำกัด (คารฟูร์ สาขาพระราม 4) 

บริหารจัดการงานในแผนกเคร่ืองใช้ไฟฟ้าให้เป็นไป
ด้วยความเรียบร้อย ตามใบกำหนดงาน 
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9. ประวัตกิารฝึกอบรม 
หลักสูตรการฝึกอบรม ระยะเวลา 

(ว/ด/ป) 
หน่วยงาน / ประเทศ 

พัฒนาองค์ความรู่ที่ปรึกษา : หลักการยืดอายุและเก็บรักษา
ผลิตภัณฑ์อาหาร 

5 วัน ศูนย์ส่งเสริมอุตสาหกรรมภาคที่ 10 

บ่มเพาะเกษตรกร : Smart New Gen 5 วัน ธกส. / สวทช. 
การพัฒนาศักยภาพผู้ประกอบการค่ายพักแรมเชื่อมโยงการ
ท่องเที่ยว 

2 วัน กรมการท่องเที่ยว 

IP Network : ยกระดับธุรกิจนวัตกรรม ด้วยทรัพย์สินทาง
ปญัญา 

5 วัน NIA : สำนักงานนวัตกรรมแห่งชาติ 

ปั้น The Trainner : การรับรองสินค้า (MiT) อย่างมืออาชีพ  1 วัน กรมส่งเสริมอุตสาหกรรม / สภาอุตสาหกรรม 
PIN ภาคใต้ 7 วัน NIA 
Smart Trader 4 วัน กรมพัฒนาธุรกิจการค้า 
การเขียนแผนธุรกิจ BMC 2 วัน ศูนย์บ่มเพาะ ม.ราชภัฎสุราษร์ธานี 
ก้าวถูกทิศ พิชิตธุรกิจออนไลน์ 2 วัน กรมพัฒนาธุรกิจการค้า 
GHPs / HACCP 10 วัน ศูนย์ส่งเสริมอุตสาหกรรมภาคที่ 10 
Agro Beyond Academy #2  9 วัน กรมส่งเสริมอุตสาหกรรม / Woody World 
เคล็ด (ไม่ลับ) สร้างแบรนด์ออนไลน์ ได้อย่างมืออาชีพ 3 วนั ISMED 
Smart Exporter 3 วัน NEA : New Economy Academy 
Boost up New Entrepreneurs 3 วัน สสว. / ม.พระจอมเกล้าพระนครเหนือ 
ขยายธุรกิจเติบโตด้วยการเข้าสู่ตลาดจีน 1 วัน สสว. / ม.ราชภัฎสวนสุนันทา 
Sale Man จังหวัด Go-Inter 1 วัน กรมส่งเสริมการค้าระหว่างประเทศ 
กิจกรรมพัฒนาคลัสเตอร์โก้โก้ 1 วัน สสว. / ม.พระจอมเกล้าพระนครเหนือ 
เจาะเกมส์กลยุทธ์พิชิตตลาดอาเซียน 2 วัน ประชารัฐรักสามัคคี สฎ. วิสาหกิจเพื่อสังคม 
Transform ธุรกิจติดอาวุธ SMEs ฝ่าวิกฤติ Covid 19 7 วัน กรมส่งเสริมอุตสาหกรรม และ ม.ธรรมศาสตร์ 
การตลาดออนไลน์ สำหรับพี่เล้ียง Up Skill 3 วัน ISMED สถาบันพัฒนาวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดย่อม 
สุดยอดวิทยากร 1 วัน กรมส่งเสริมการค้าระหว่างประเทศ กระทรวงพาณิชย์ 
Train The Trainer 7 วัน กรมส่งเสริมการค้าระหว่างประเทศ กระทรวงพาณิชย์ 
เคล็ด (ไม่ลับ) สร้างแบรนด์ออนไลน์ ได้อย่างมอือาชีพ 3 วัน ISMED 
Smart Exporter 3 วัน NEA : New Economy Academy 
Boost up New Entrepreneurs 3 วัน สสว. / ม.พระจอมเกล้าพระนครเหนือ 
ขยายธุรกิจเติบโตด้วยการเข้าสู่ตลาดจีน 1 วัน สสว. / ม.ราชภัฎสวนสุนันทา 
Sale Man จังหวัด Go-Inter 1 วัน กรมส่งเสริมการค้าระหว่างประเทศ 
กิจกรรมพัฒนาคลัสเตอร์โก้โก้ 1 วัน สสว. / ม.พระจอมเกล้าพระนครเหนือ 
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หลักสูตรการฝึกอบรม ระยะเวลา 
(ว/ด/ป) 

หน่วยงาน / ประเทศ 

เจาะเกมส์กลยุทธ์พิชิตตลาดอาเซียน 2 วัน ประชารัฐรักสามัคคี สฎ. วิสาหกิจเพื่อสังคม 
Transform ธุรกิจติดอาวุธ SMEs ฝ่าวิกฤติ Covid 19 7 วัน กรมส่งเสริมอุตสาหกรรม และ ม.ธรรมศาสตร์ 
การตลาดออนไลน์ สำหรับพี่เล้ียง Up Skill 3 วัน ISMED สถาบันพัฒนาวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดย่อม 
สุดยอดวิทยากร 1 วัน กรมส่งเสริมการค้าระหว่างประเทศ กระทรวงพาณิชย์ 
Train The Trainer 7 วัน กรมส่งเสริมการค้าระหว่างประเทศ กระทรวงพาณิชย์ 
โอทอปกลุ่มแปรรูปอาหาร 3 วัน กรมพัฒนาชุมชน กระทรวงมหาดไทย 
การอบรมพัฒนาผู้ประกอบการใหม่ (การเขียนแผนธุรกิจ 
BMC) 

3 วัน ศูนย์บ่มเพาะ SMEs เกษตร ธนาคารเพื่อการเกษตรและ
สหกรณ์การเกษตร (ธกส.) 

การจัดการคลังสินค้า 7 วนั ศูนย์ส่งเสริมอุตสาหกรรมภาคที่ 10 
การพัฒนาที่ปรึกษาด้านมาตรฐาน อย./GMP 10 วัน ศูนย์ส่งเสริมอุตสาหกรรมภาคที่ 10 
NEC : New Entreprenures Creation 
ผู้ประกอบการใหม่เชิงสร้างสรรค์และนวัตกรรม 

1 เดือน ศูนยส่์งเสริมอุตสาหกรรมภาคที่ 10 

เสริมสร้างความรู้พื้นฐานเศรษฐกิจยุคใหม่ (Express 
Exporter Plus) 

2 วัน สำนักงานส่งเสริมวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดย่อม
(สสว.) สุราษฎร์ธานี 

การพัฒนาผลิตภัณฑ์และบรรจุภัณฑ์หรือการยืดอายุอาหาร 
สมุนไพร และ เคร่ืองสำอางค์ 

2 วัน NIF: สถาบันอาหาร 

Smart Logistic และ SMEs รอบรู้การเงิน ภาษี 2 วัน ศูนย์ส่งเสริมอุตสาหกรรมภาคที่ 10 
การส่งเสริมและพัฒนาธุรกิจระดับเติบโต  
(SMEs Strong) ปี 2561 

1 วัน บริษัท ห้องปฏิบัติการกลาง (ประเทศไทย) จำกัด 

Healthcare Technology 2 วัน สำนักงานส่งเสริมอุตสาหกรรมซอฟแวร์แห่งชาติ 
Trak Care System for BPH 1 โรงพยาบาลกรุงเทพพัทยา 
Mini MBA สำหรับธุรกิจ Healthcare 3 วัน จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย โดยโรงพยาบาลกรุงเทพพัทยา 
Creating & Implementing Strategic Plan 
และ การเขียนแผนกลยุทธ์องค์กร 

4 วัน ศูนย์พัฒนากลยุทธ์ทางธุรกิจ  
(Strategic Business Development Center)  

กฎหมายเก่ียวกับการโฆษณาทางการแพทย์ 1 วัน แพทยสภา กระทรวงสาธารณสุข 
BDMS Young Leadership 3 วัน ศูนย์ฝึกอบรมโรงพยาบาลกรุงเทพ 
JCI & HA for Healthcare  3 วัน โรงพยาบาลกรุงเทพพัทยา 
ประกาศนียบัตร Pro MC (การพูดเพื่อเป็นผู้ประกาศและ
เพื่อการประชาสัมพันธ์) 

3 เดือน สถาบันพัฒนาบุคลากรสายอาชีพบันเทิง  
Gen-X Academy 

การส่งเสริมการลงทุนในตลาดหลักทรัพย์  2 วัน ตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย 
ประกาศนียบัตรผู้ชำนาญการ TQM 3 วัน สมาคมส่งเสริมเทคโนโลยี (ไทย-ญ่ีปุ่น) สสท. 
Internal  Audit ISO 9001 : 2000 7 วัน สถาบันเพิ่มผลผลิตแห่งชาติ  

Balanced Scorecard (BSC)  2 วัน สถาบันเพิ่มผลผลิตแห่งชาต ิ
ทักษะการเป็นวิทยากรและผู้ประสานงานการฝึกอบรมมือ
อาชีพ 

7 วัน กระทรวงแรงงาน 
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10. ประสบการณก์ารทำงานท่ีปรึกษา (วิทยากร / ผู้ประเมนิ / ที่ปรึกษา) 

 
 
 
 

ประสบการณ ์ ระยะเวลา 
(วัน / เดือน / ปี) 

ลักษณะงาน 
ผู้ว่าจ้าง / 

ผู้สนับสนุน 
ชื่อโรงงาน / ชื่อโครงการ / สถานท่ี 

รับเหมาให้คำปรึกษา
แนะนำ 

60 วัน 
ปี 2565 

พัฒนาผลิตภัณฑ์และ
บรรจุภัณฑ์ 

ศูนย์ส่งเสริม
อุตสาหกรรมภาค
ที่ 10 

กิจกรรมดีพร้อม : พัฒนาผลิตภัณฑ์และบรรจุ
ภัณฑ์บริการเพื่อเชื่อมโยงแหล่งท่องเที่ยวชุมชน  
ภายใต้โครงการ : 5.5-1 การเสริมสร้าง
ศักยภาพผู้ประกอบการอุตสาหกรรมสู่การ
แข่งขันเศรษฐกิจวิถีใหม่ 

รับเหมาให้คำปรึกษา
แนะนำ 

100 วัน 
ปี 2565 

ให้คำปรึกษาแนะนำด้าน
การจัดการ การตลาด
และไอที 

ศูนย์ส่งเสริม
อุตสาหกรรมภาค
ที่ 10 

 กิจกรรมบริการข้อมูลธุรกิจและให้คำปรึกษา
แนะนำเบื้องต้น และวินจิฉัยและให้คำปรึกษา
แนะนำ (3 M-D)  ด้านการบริหารจัดการ ด้าน
การตลาดและIT และด้านบรรจุภัณฑ์ 
ภายใต้โครงการสนับสนุนและพัฒนาปัจจัย
แวดล้อมที่เอื้อต่อการดำเนินธุรกิจ 
 

วิทยากรบรรยาย 1 วัน 
ปี 2565 

บรรยาย สนง.พัฒนา
ชุมชนจังหวัดสุ
ราษฎร์ธานี 

ทิศทางแนวโน้มการตลาดสินค้าโอทอป 

วิทยากรบรรยาย 1 วัน 
ปี 2565 

บรรยาย สนง.จัดหางาน
จังหวัดสุราษฎร์
ธานี 

การพัฒนาบรรจุภัณฑ์ ให้สอดคล้องกับความ
ต้องการของตลาด 

เสวนา 1 วัน 
ปี 2564 

เสวนา อสมท.จังหวัด
กระบี่ 

อนาคตภาคการท่องเที่ยว เดินต่ออย่างไรหลัง
โควิด-19 

รับเหมาให้คำปรึกษา
แนะนำ 

90 วัน 
ปี 2564 

พัฒนาผลิตภัณฑ์และ
บรรจุภัณฑ์ 

สภาเกษตรกร 
จังหวัดสุราษฎร์
ธานี 

โครงการพัฒนาผลิตภัณฑ์และบรรจุภัณฑ์  

รับเหมาให้คำปรึกษา
แนะนำ 

90 วัน 
ในปี 2564 

ให้คำปรึกษาแนะนำด้าน
การจัดการ การตลาด
และไอที 

ศูนย์ส่งเสริม
อุตสาหกรรมภาค
ที่ 10 

กิจกรรมการวินิจฉัย/ปรึกษาแนะนำเบื้องต้น
และกิจกรรมบริการข้อมูลธุรกิจและให้
คำปรึกษาแนะนำเบื้องต้น ด้านการจัดการ 
การตลาด และ IT ภายใต้โครงการศูนย์
สนับสนุนและช่วยเหลือเอสเอ็มอี (SME 
Support & Rescue Center : SSRC) 4.0 
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ประสบการณ์ 
ระยะเวลา 

(วัน / เดือน / 
ปี) 

ลักษณะงาน ผู้ว่าจ้าง / ผู้สนับสนุน ชื่อโรงงาน / ชื่อโครงการ / สถานท่ี 

รับเหมาให้
คำปรึกษาแนะนำ 

90 วัน 
ในปี 2564 

ให้คำปรึกษาแนะนำ
ด้านการจัดการ 
การตลาดและไอที 

ศูนย์ส่งเสริม
อุตสาหกรรมภาคที่ 10 

กิจกรรมการวินิจฉัย/ปรึกษาแนะนำเบื้องต้น  
และกิจกรรมบริการข้อมูลธุรกิจและให้
คำปรึกษาแนะนำเบื้องต้น ด้านการจัดการ 
การตลาด และ IT ภายใต้โครงการศูนย์
สนับสนุนและช่วยเหลือเอสเอ็มอี (SME 
Support & Rescue Center : SSRC) 4.0 

ที่ปรึกษาผู้ช่วย 30 วัน ศึกษารวบรวมข้อมูล บจก.วันโอวัน / 
กรมการพัฒนาชุมชน 

OTOP Big DATA 

ที่ปรึกษาผู้ช่วย 100 วัน ให้คำปรึกษาแนะนำ ศูนย์ส่งเสริม
อุตสาหกรรมภาคที่ 10 

กิจกรรมการพัฒนาผู้ประกอบการชุมชนในการ
ยกระดับหมู่บ้านอุตสาหกรรมสร้างสรรค์ 
สู่การพัฒนาเศรษฐกิจอย่างย่ังยืน (Creative 
Industry Village: CIV) ป ี2564 

วิทยากร 2 วัน Train the New 
Entreprenures 

วิทยาลัยพาณิชย์สุ
ราษฎร์ธานี 

ศูนย์บ่มเพาะวิทยาลัยพาณิชย์สุราษฎร์ธานี 

วิทยากร 1 วัน การเสริมสร้างรายได้
และอาชีพ สมาชิก
กองทุนบทบาทสตรี 

สนง.พัฒนาชุมชน 
จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

พัฒนาศักยภาพสมาชิกกองทุนบทบาทสตรี 

รับเหมางาน
ออกแบบฉลาก 

บรรจุภัณฑ์ 

30 วัน 
ในปี 2564 

ออกแบบฉลาก บรรจุ
ภัณฑ์ 

ศูนย์บ่มเพาะ 
มหาวิทยาลัยราชภัฎสุ
ราษฎร์ธานี 

โครงการพัฒนาบรรจุภัณฑ์ต้นแบบ 5 
ผลิตภัณฑ์ 

รับเหมาให้
คำปรึกษาแนะนำ 

120 วัน 
ในปี 2563-

2564 

ให้คำปรึกษาแนะนำ
ด้านการตลาดและไอ
ที 

ศูนย์ส่งเสริม
อุตสาหกรรมภาคที่ 10 

กิจกรรมการวินิจฉัย/ปรึกษาแนะนำเบื้องต้น  
และกิจกรรมบริการข้อมูลธุรกิจและให้
คำปรึกษาแนะนำเบื้องต้น ด้านการตลาด และ 
IT 
ภายใต้โครงการศูนย์สนับสนุนและช่วยเหลือ
เอสเอ็มอี  
(SME Support & Rescue Center : SSRC) 
4.0 
 

รับเหมางาน
ออกแบบฉลาก 

บรรจภุัณฑ์ 

60 วัน 
ในปี 2563 

ออกแบบฉลาก บรรจุ
ภัณฑ์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฎสุ
ราษฎร์ธานี 

โครงการพัฒนาผลิตภัณฑ์ผลไม้แปรรูปและ
โครงการพัฒนาผลิตเคร่ืองแกงสู่นวัตกรรมและ
เทคโนโลยีแปรรูปอาหารปลอดภัย 
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ประสบการณ์ 
ระยะเวลา 

(วัน / เดือน / 
ปี) 

ลักษณะงาน ผู้ว่าจ้าง / ผู้สนับสนุน ชือ่โรงงาน / ชื่อโครงการ / สถานที่ 

รับเหมาที่ปรึกษา
ด้าน อย-GMP 

3 เดือน 
ในปี 2563 

รับมอบอำนาจ 
ดำเนินงาน ขอรับรอง
มาตรฐาน อย.
เคร่ืองสำอาง 

วิสาหกิจชุมชนกลุ่ม
สมุนไพร ภายใต้อนุรักษ์
พันธุกรรมพืช บ้านทุ่งตา
หนอน 

วิสาหกิจชุมชนกลุ่มสมุนไพร ภายใต้
อนุรักษ์พันธุกรรมพืช บ้านทุ่งตาหนอน 

ที่ปรึกษาและพี่เล้ียง 2563-ปัจจุบัน ประเมินและพี่เล้ียง สำนักงานพัฒนาชุมชน OTOP Trader 

พี่เล้ียง 2563 – 
ปัจจุบัน 

ที่ปรึกษาและพี่เล้ียง 
ด้านการตลาด 

ISMED สถาบันพัฒนา
วิสาหกิจขนาดกลางและ
ขนาดย่อม 

ISMED สถาบันพัฒนาวิสาหกิจขนาด
กลางและขนาดย่อม 

รับเหมาที่ปรึกษา 2562-ปัจจุบัน ที่ปรึกษาและรับเหมา
ดำเนินงาน 

ร้านลองแล หมูกระทะ
และปิ้งย่าง สุราษฎร์ธานี 

ร้านลองแล หมูกระทะและปิ้งย่าง สุ
ราษฎร์ธานี 

ที่ปรึกษา (Service 
Provider) 

2562 – 
ปัจจุบัน 

ที่ปรึกษาด้านมาตรฐาน 
อย./GMP 

ศูนย์ส่งเสริมอุตสาหกรรม
ภาคที่ 10 

ที่ปรึกษาจัดทำมาตรฐานสินค้า
ผลิตภัณฑ์ แก่ผู้ประกอบการ 

ที่ปรึกษา 2561-ปัจจุบัน คณะที่ปรึกษา
ผู้ประกอบการ SMEs-
OTOP 

เครือข่ายนักธุรกิจ Biz 
Club 

พัฒนาสินค้าและบรรจุภัณฑ์ จัดสรร
ช่องทางการตลาดในประเทศและ
ต่างประเทศ 

วิทยากร 2561-2562 สอนแนวคิดด้านการ
พัฒนาสินค้าและบรรจุ
ภัณฑ์ เพื่อการตลาด
สินค้า OTOP 

กศน.ตำบลตะกุกใต้ หลักสูตร กลุ่มอาชีพคิดสร้างสรรค์ 

ที่ปรึกษาด้าน
การตลาด Online 

2561 ให้คำปรึกษาและ
รับเหมาดำเนินงาน 

บจก.พารากอนโฮมเทล โรงแรมพารากอนโฮมเทล 

วิทยากรผู้ช่วย T/A 2561 สอนการใช้โปรแกรม  
E-Commerce 

กระทรวงพาณิชย์ ของดีทั่วไทย 

คณะทำงาน 2556 เสนอเข้าแข่งขัน รับ
รางวัลผู้ส่งออกสินค้า
และบริการดีเด่น 

โรงพยาบาลกรุงเทพสมุย Prime Minister Award 2013 

คณะทำงาน 2556 คณะทำงานด้าน
ประชาสัมพันธ์ 

กรมพัฒนาพลังงาน
ทดแทนและอนุรักษ์
พลังงาน 

โครงการรณรงค์การอนุรักษ์พลังงานใน
อาคารรูปแบบสมัครใจ (Voluntary 
Agreement : VA) ปี 2556  

คณะทำงาน 2555-2556 คณะทำงานหน่วย
พยาบาล 

เทศบาลนครเกาะสมุย 
โรงพยาบาลกรุงเทพสมุย 

Samui Triathlon & Samui Marathon 

วิทยากรฝึกอบรม 2552-2553 บรรยายและกิจกรรม
ฝึกปฎิบัติ 

เทศบาลเมืองพัทยา โครงการพัฒนาเยาวชนนัก
ประชาสัมพันธ์เมืองพัทยา 


